
세계 경제 동향

중동 리스크 확대에 글로벌 천연가스, 원유 가격 급등❙2026-3-2 로이터 통신; 2026-3-5 조선일보; 

2026-3-9 대한민국 정책브리핑

Ÿ 이란이 카타르 라스라판(Ras Laffan) LNG 시설을 드론으로 공격하면서 세계 LNG 공급 차질 우려가 확산됨. 

해당 시설은 글로벌 LNG 공급의 약 20%를 담당하는 세계 최대 생산 단지로, 생산 중단 소식 이후 국제 가스시

장이 급등세를 보임.

Ÿ 유럽 가스 거래 기준인 Dutch TTF 선물 가격은 2월 27일 MWh당 31.96유로에서 3월 6일 53.39유로로 약 

67% 상승함. 동북아 LNG 현물 가격 지표인 JKM(Japan Korea Marker)도 같은 기간 46% 상승하여 

MMBtu당 15.71달러를 기록함. 

- 정부는 현재 법정 의무 비축분(9일분) 이상을 확보하고 있어 단기적 수급 차질 가능성은 제한적이라는 입장임. 다만 

비축 물량이 감소할 경우 현물 시장 의존도가 확대되면서 도입 단가 상승이 불가피할 전망임. 또한 국내 LNG 도입 

물량 중 상당 부분이 유가연동 장기계약 구조인 점도 부담 요인으로 작용할 가능성이 있음.

Ÿ 이란이 걸프 지역 국가들을 공격하면서 사우디, 이라크 석유 시설들도 예방 차원에서 가동을 중단함. 전 세계 원

유 공급량의 5분의 1이 통과하는 호르무즈 해협의 선박 운항이 사실상 멈추면서 국제 유가는 폭등했음. 3월 9일 

브렌트유는 배렬당 115.7달러로 2월 27일(72.5달러) 대비 59.6% 상승하였고, WTI는 배럴당 115.2달러로 

2월 27일(67.0달러) 대비 71.8% 상승함.

- 정부는 3월 5일 자원안보 위기경보 ‘관심’ 단계를 발령하고, 대체 수입선 확보 및 단계별 비축유 방출 계획 수립 등 

선제적 수급 안정 대응에 나서는 한편, 유가 상승기 편승 불법행위에 대한 범부처 합동점검을 강화하기로 함.

v 중동 공급 차질이 장기화될 경우 국제 유가의 추가 상승 압력이 불가피해 보임. 또한, 유럽과 아시아 간 LNG 확보 경

쟁이 재점화되면서 국내 수입물가·전력도매가격(SMP) 상승 압력이 확대될 가능성이 있음. 이에 따라 비축 전략과 

조달 포트폴리오의 점검이 필요함. 

❙‘26년 2~3월 천연가스 및 국제원유 가격 추이❙
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https://www.reuters.com/business/energy/saudi-aramco-shuts-ras-tanura-refinery-after-drone-strike-source-says-2026-03-02/
https://www.chosun.com/economy/industry-company/2026/03/04/4ZYC5O54JFBGVJGZT3VXRBRU7I/
https://www.korea.kr/briefing/pressReleaseView.do?newsId=156747862&pWise=mSub&pWiseSub=C8#pressRelease
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중동 군사 충돌 확산에 따른 물류 차질 및 수출기업 부담 확대❙2026-3-7 동아일보

Ÿ 중동 지역 군사 충돌 확산으로 호르무즈 해협 및 페르시아만 일대 해상 운송 불확실성이 확대되면서 글로벌 물류

망 차질 우려가 커지고 있음. 주요 해운사인 MSC, Maersk 등은 안전 문제를 이유로 중동행 화물 예약을 중단

하거나 분쟁 할증료를 부과하는 등 운임 인상 조치를 시행하고 있음.

Ÿ 한국무역협회에 따르면 호르무즈 해협을 우회하는 대체 항로 이용 시 해상 운임이 기존 대비 약 50~80% 상승

하고 운송 기간도 3~5일가량 늘어날 가능성이 있는 것으로 분석됨. 이에 따라 자동차·가전 등 해상 운송 의존도

가 높은 수출 기업을 중심으로 물류비 부담 확대 및 납기 지연 우려가 제기되고 있음.

v 중동 지역 군사 충돌 장기화 시 국내 수출기업의 물류 비용 부담이 확대될 가능성이 있어 관련 동향에 대한 모니터링

이 필요함.

국내 유가 상승❙2026-3-7 동아일보

Ÿ 국제유가 상승의 영향으로 국내 석유제품 가격도 오름세를 보이고 있음. 한국석유공사 유가정보시스템 오피넷

에 따르면 6일 기준 서울 휘발유 평균 가격은 L당 1,900원을 상회하며 약 3년 7개월 만에 최고 수준을 기록함.

Ÿ 정부는 최근 유가 상승에 대응하여 석유시장 점검을 강화하고 있으며, 일부 주유소의 과도한 가격 인상 여부에 

대한 단속을 실시하고 있음. 또한 아랍에미리트로부터 약 600만 배럴 규모의 원유를 호르무즈 해협을 통과하지 

않는 대체 항만을 통해 긴급 도입하는 등 에너지 수급 안정 조치를 추진 중임.

v 지정학적 불확실성 확대에 따른 달러화 강세가 나타나면서 원/달러 환율 상승 압력도 확대되는 모습임. 원유 수입 의

존도가 높은 우리나라의 경우 국제유가 상승과 환율 상승이 동시에 발생할 경우 원유 수입단가 상승을 통해 국내 석

유제품 가격 및 물가 상승 압력이 확대될 가능성이 있음.

❙’26년 2월~3월 국내유가 추이❙ ❙’26년 2월~3월 원/달러 환율 추이❙

https://www.donga.com/news/article/all/20260306/133481871/2
https://www.donga.com/news/article/all/20260307/133481858/2
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일본 2024년 농작업 사망 사고 조사 결과 및 대응 방안 발표❙2026-2-26 농림수산성

Ÿ 농림수산성의 농작업 사망 사고 조사* 결과 2024년 농작업 사망자 수는 전년 대비 51명 증가한 287명으로, 조

사 이래 2번째로 많은 사망자를 기록함.

- 2024년 6월~8월은 1898년 일본 통계 개시 이후 최고 온도를 기록하였고, 이로 인한 열사병이 2024년의 농작업 

사망자 수 증가의 주요 원인

* 해당 조사는 농림수산성이 후생노동성의 ‘인구통태조사’를 활용해 일본 전국의 농작업 관련 사망 사고 발생 

실태 및 원인 파악을 위해 실시

Ÿ 농림수산성은 지구 온난화로 인한 기온 상승 추세에서 열사병을 예방하기 위해 교육 강화, 스마트농업 기술 도입 

등으로 구성된 ‘농업 분야 열사병 등 대책 종합 패키지’를 추진 예정임.

v 농림축산식품부는 2026년 1월 ‘농림분야 안전관리 TF’를 발족, 3월까지 농림분야 안전관리 종합대책 마련 예정

미·이란 전쟁에 따른 국제 요소 가격 급등❙2026-3-5 로이터 통신; 2026-3-4 한국경제

Ÿ 세계 요소 수출의 약 3분의 1을 차지하는 중동 생산업체들이 판매를 중단한 데다, 이란의 호르무즈 해협 봉쇄로 

상선 운항이 가로막히면서 국제 요소 공급 차질이 현실화됨.

- ’26년 2월 28일 미국과 이란 간 전쟁 발발 이후 사흘 만인 3월 2일 미국 뉴올리언스 요소 가격이 t당 470달러에서 

550달러로 17% 이상 급등함. 3월 2일 시카고상품거래소 요소 선물도 전일 대비 14.18% 상승하였으며, 전년 동

기 대비로는 34.56% 오름.

Ÿ 이란은 세계 3대 요소 수출국으로 2024년 수출량이 450만 톤에 달하며, 카타르(2위), 사우디아라비아(6위), 

오만(7위) 등 여타 걸프 국가들도 주요 수출국에 포함됨. 중동 지역은 풍부한 천연가스를 기반으로 저비용 요소 

생산이 가능하여 글로벌 비료 공급의 핵심 거점으로 자리잡아 왔음.

- 해협 봉쇄가 장기화될 경우 비료 가격이 큰 폭으로 상승하여 옥수수·밀 등 주요 곡물 가격 상승으로 이어져 글로벌 

물가가 전반적으로 상승할 수 있음.

v 우리나라의 경우, 2021년 요소수 사태 이후 수입선을 중동으로 다변화하면서 비료 원료의 약 40%가 호르무즈 해

협을 경유하고 있어 공급망 취약성이 노출됨. 현재 5개월분의 비축 물량을 보유하고 있어 단기적 수급 대란은 없을 

전망이나, 봉쇄가 장기화될 경우 8월경부터 공급 차질이 발생할 수 있음.

https://www.maff.go.jp/j/press/nousan/sizai/260226.html
https://www.reuters.com/business/energy/iran-war-threatens-asia-fertiliser-supplies-ahead-planting-season-2026-03-05/
https://www.hankyung.com/article/2026030490641
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농림축산식품부 친환경농업직불제 시행지침 개선❙2026-3-1 농림축산식품부

Ÿ ’26년 3월 1일 농림축산식품부는 친환경농업 참여 확대 및 농업인의 직불금 신청 편의 제고를 위해 친환경농업

직불* 시행지침을 개선하였다고 발표함. 이번 개선의 주요 내용은 ①무농약·유기 직불금 지급횟수 보장, ②신규 

농가 직불금 신청요건 완화, ③온라인 신청 창구 신설임.

- (지급횟수 보장) ’16년 폐지된 저농약인증 지급 이력이 직불금 신청횟수 산정에 포함되어 일부 농가의 친환경농업

직불 참여 기회가 제한되어 왔음. 이에 이를 산정에서 제외하도록 개선하여 무농약(최대 3회)·유기(최대 5회) 직불

금 지급횟수를 보장함.

- (신청요건 완화) 기존에는 전년도 11월 1일부터 당해연도 10월31일까지 인증이 유효해야 직불금 신청이 가능했

음. 이로 인해 신규 친환경 농가의 당해연도 신청이 불가하였음. 하지만, 당해연도(3~6월 사이) 유효한 인증서 제출

만으로도 신규 친환경 농가의 당해연도 신청이 가능하도록 요건이 완화됨.

- (온라인 신청 창구 신설) 농업e지를 통한 온라인(비대면) 신청 창구를 신규 개설하고, 신청 기간도 기존 3~4월(대

면)에서 비대면 3~4월, 대면 5~6월로 확대함. 

* 친환경 인증을 받고 직불금 사업기간에 친환경농업을 충실히 이행한 농업인에게 직불금을 지급

v 이번 시행지침 개선으로 제도적 진입 부담이 완화되어 친환경 농가의 친환경농업직불 참여가 확대될 것으로 기대됨.

농림축산식품부 쌀·계란 수급 안정 대책 추진❙2026-2-27, 2026-3-5 농림축산식품부

Ÿ ’26년 2월 26일 농림축산식품부는 양곡수급안정위원회를 개최하고, 정부양곡을 15만 톤 이내(정곡 기준)에서 

단계적으로 공급하기로 결정함. 이는 부족한 재고상황(평년대비 14만 톤 부족)과 산지유통업체가 희망하는 수

요물량(16만 톤)을 고려하여 나온 결정임.

- 1차 공급은 ’25년산 10만 톤을 우선 공급하고, 2차 공급 시기·물량은 시장 모니터링 후 결정할 계획임.

- 공급방식은 지난해와 동일한 대여방식으로 추진하되, 쌀값 불안 시 정부의 반납 요청에 동의하는 업체에 한해 공급

을 진행할 계획임. 

- 정부양곡 공급대상은 지난해 정부 벼 매입자금을 지원받은 산지유통업체 약 209개소임. 

- 이번에 공급하는 정부양곡은 벼로 재판매하는 것을 제한하며, 양곡연도 말까지 쌀로 판매하여야 함.

Ÿ ’26년 3월 5일 농림축산식품부는 고병원성 조류인플루엔자 확산으로 계란 수급 악화*가 예상됨에 따라, 한국농

수산식품유통공사를 통해 3~4월 중 신선란 약 471만 개를 수입한다고 밝힘. 

- 수입 일정은 3월 336만 개, 4월 135만 개이며, 수입된 신선란은 신학기 급식수요 및 부활절 성수기에 대비해 대형

마트·중소유통업체 등에 공급될 예정임. 추가 수입은 향후 수급 상황에 따라 검토할 계획임.

* 이번 겨울철 고병원성 조류인플루엔자로 인한 산란계 누적 살처분 수는 926만 마리(3.3일 기준)이며, 3월 일

평균 계란 생산량은 전년 동기 대비 5.8% 감소할 것으로 전망됨.

v 정부양곡 대여방식은 쌀 수급 상황에 따라 공급 물량의 회수가 가능하여 시장 충격을 줄일 수 있음. 반면, 수입 신선

란은 유통 이후 회수가 어렵다는 점에서 공급 과잉으로 이어지지 않기 위해 계란 수급 상황에 대한 면밀한 모니터링

이 필요할 것으로 보임.
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